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Bulimia nervosa — Psychodynamik und Behandlungstechnik (A2.1, A2.2, A4, B3)
Seminar am IPP, Sommersemester 2012

Freitag, 14. September 2012

20.30 — 22.00 Uhr:

BegruRung, Vorstellung und Verteilung der Referate

Kurze Videodokumentation mit anschlieRender Diskussion

Samstag, 13. Oktober 2012

9.30 - 10.15 Uhr:

Pudel, Volker (2010): Ernéhrung — Gewicht — Diat. Die Mythen und die Fakten. In: Reich, Glnter
& Cierpka, Manfred (Hrsg.): Psychotherapie der Essstorungen. Krankheitsmodelle und
Therapiepraxis — storungsspezifisch und schuleniibergreifend. Stuttgart, New York: Thieme,
Kapitel 1, S. 1 - 26.

10.15-11.00 Uhr:

Lowe, Bernd; Quenter, Andrea; Wilke, Stefanie; Nikendei, Christoph (2004): Diagnosekriterien der
Bulimia nervosa. In: Herzog, Wolfgang; Munz, Dietrich; Kachele, Horst (Hrsg.): Essstérungen.
Therapiefuhrer und psychodynamische Behandlungskonzepte. 2., Gberarb. und erw. Aufl.
Stuttgart, New York: Schattauer, S. 19-20.

Munz, Dietrich; Catina, Ana (2004): Sind es wirklich nur Frauen? In: Herzog, Wolfgang; Munz,
Dietrich; Kachele, Horst (Hrsg.): Essstorungen. Therapiefiihrer und psychodynamische
Behandlungskonzepte. 2., tberarb. und erw. Aufl. Stuttgart, New York: Schattauer, S. 261-265.

11.00 — 11.30 Uhr:
Habermas, Tilman (2001): Die Bulimie als moderne ethnische Stérung. Psychotherapie im Dialog,
2,2,S5.206-211.

— PAUSE —
12.00 - 12.30 Uhr:
Kopp, Werner; Kiesewetter, Sybille; Deter, Hans Christian (2007): Zur Psychodynamik der Bulimia
nervosa. Forum Psychoanal, 23, S. 266 — 277.

12.30 - 13.15 Uhr:

Hirsch, Mathias (1989): Korper und Nahrung als Objekte bei Anorexie und Bulimie. Praxis der
Kinderpsychologie und Kinderpsychiatrie 38, 3, S. 79-82.

Hirsch, Mathias (2004): Psychodynamische und psychotherapeutische Aspekte bei Ess-Stérungen
aus psychoanalytischer Sicht. psychosozial 26, 94 , 4, S. 25-35.

Willenberg, Hans (1989): “Mit Leib und Seel’ und Mund und Hénden.” Der Umgang mit der
Nahrung, dem Kaorper und seinen Funktionen bei Patienten mit Anorexia nervosa und Bulimia
nervosa. In: Hirsch, Mathias (Hrsg.): Der eigene Korper als Objekt. Berlin: Springer, S. 170-220.

13.15 - 14.00 Uhr:

Reich, Glnter (2010): Psychodynamische Aspekte von Bulimie und Anorexie. In: Reich, Ginter &
Cierpka, Manfred (Hrsg.): Psychotherapie der Essstérungen. Krankheitsmodelle und
Therapiepraxis — storungsspezifisch und schulenlibergreifend. Stuttgart, New York: Thieme,
Kapitel 4, S. 72 — 82.


mailto:lily.gramatikov@web.de
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Samstag, 20. Oktober 2012

9.30 - 10.00 Uhr:
Reich, Glnter (2007): Storungsorientierte psychodynamische Therapie der Bulimie. Leitfaden flr
eine integrierte Behandlung. Psychotherapeut, 52, S. 113 — 120.

10.00 - 10.30 Uhr:

Zeeck, A.; Sandholz, A.; Hipp, W., Schmidt, A. (2005): Bulimiebehandlung im station&ren und
teilstationéren Setting. Ein psychodynamisch-integratives Konzept. Psychotherapeut, 50, S. 43 —
51.

— PAUSE —

10.45 - 11.30 Uhr:

Benninghoven, Dieter (2010): Tagebuchtechniken in der Therapie der Essstérungen. In: Reich,
Gunter & Cierpka, Manfred (Hrsg.): Psychotherapie der Essstérungen. Krankheitsmodelle und
Therapiepraxis — storungsspezifisch und schuleniibergreifend. Stuttgart, New York: Thieme,
Kapitel 10, S. 198-213.

11.30 - 12.15 Uhr:
Trempler, Volker; Bohme-Bloem, Christel (2001): Von Fille und Leere — Psychoanalytische
Behandlung einer Patientin mit Bulimie. Psychotherapie im Dialog, 2, 2, S.154-162.

— PAUSE —

12.30 — 14.00 Uhr:
Fallvignetten der Seminarteilnehmer/innen: Besprechung laufender Therapien.
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